
CONTENU

Comprendre la mission et le rôle de l'aide
ménagère
Détecter les principales difficultés présentées par
le logement
Savoir évaluer le temps nécessaire pour
accomplir différentes tâches > détecter les
priorités et le temps disponible
Différence entre hygiène propreté et désinfection
Différents procédés, les périodicités et les
techniques d'entretien
Utilisation des différents matériels et produits
nettoyants

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Formation pratique, mises en situation
variées, entrainements favorisant
l’implication et la participation active des
apprenants
Temps de remédiation et d’analyses des
pratiques professionnelles
Démonstration des gestes et postures à
effectuer 
Apports théoriques ciblés

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Questionnaire en amont de la formation afin de
cerner les besoins et les attentes des stagiaires
Évaluation de la satisfaction et des acquis en
cours et en fin de formation

PUBLIC CONCERNÉ
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Revaloriser les rôles de l'aide-ménagère
Savoir adapter son intervention
Connaître et respecter les règles d'hygiène et de
sécurité
Connaître et appliquer les techniques ménagères
- posture de ménage ou port de courses 

7H - 1 JOUR

ATOUTS DE LA FORMATION

Formation en présentiel dans notre maison
pédagogique
Exercices pratiques en situation réelle

Aucun

05 62 14 00 50
contact@evol-formation.fr

www.evol-formation.fr

Infirmier – Aide soignant

200 € net par personne
Groupe : nous contacter

Actualisée le 12/08/2022 

En cas de nécessité de compensation pédagogique
merci de le préciser. 

Maison pédagogique Dpt 31

49, avenue de Montauban – Villa 2
31620 CASTELNAU D’ESTRETEFONDS

PRÉ-REQUIS

FORMATEUR

E N T R E T I E N  E T  H Y G I È N E

ENTRETIEN DU DOMICILE - RÈGLES
D'HYGIÈNE ENTRETIEN DU CADRE DE VIE

Auxiliaires de vie – Personnes effectuant
des prestations ménages à domicile

Présentiel


