
CONTENU
Rappel de la définition de l’Haptonomie synésie et des concepts
de base en haptonomie
Thèmes abordés : Percevoir-Happercevoir, Transfert-Contre
transfert,
Les Facultés de représentation
Différence entre un contact objectivant et un contact invitant
Échange et analyse des retours d’expériences avec les patients
Introduction des différents thèmes abordés : Intimité,
Dépendance - Indépendance.
L’haptomimique : étude et débat (vidéo)
Mémoire en haptonomie : engramme et mémoire cognitive
Expliquer l’haptonomie au regard des problématiques du patient
Présentation du mémoire de fin de formation
Travail de création (seul, à deux, en groupe) avec la terre, lien
avec le contact haptonomique.
Fenêtre de tolérance et tolérance de charge psychique
Jeux de rôle en situation d’accompagnant
Attachement-détachement en haptonomie
Indications à l’accompagnement en haptothérapie
Le thérapeute et son Etre-là du thérapeute dans les situations
cliniques
Remise des certificats d’aptitude nominatif

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Evaluation en cours de formation par des travaux
pratiques et des écrits professionnels réalisés en
intersession
Méthode heuristique qui consiste à faire découvrir par
le stagiaire ce qu'on veut lui enseigner, associée à la
méthode démonstrative et expérientielle
Apports théoriques ciblés

Présentiel

PUBLIC CONCERNÉ

120H - 20 JOURS

Tout professionnel souhaitant utiliser
l’haptonomie dans ses pratiques et ayant suivi la
totalité de la formation haptonomie 1er niveau
Synésie 1

Haptothérapeute

En cas de nécessité de compensation pédagogique
merci de le préciser. 

Région Toulousaine (31)

PRÉ-REQUIS

FORMATEUR

Tout professionnel médical,
paramédical, social et/ou relevant de la
santé holistique 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Développer de nouvelles compétences qui soutiendront la
pratique professionnelle de base et permettront :

Une approche thérapeutique nouvelle pour le suivi des patients
Apporter de nouvelles ouvertures thérapeutiques à la pratique
clinique
Affiner l’accompagnement des patients sur un plan plus
thérapeutique
Développer différentes formes de communication haptonomique
5) Reconnaître les phénomènes qui jouent un rôle dans le contact
6) Savoir reconnaître la vraie demande sous jacente à la plainte
7) Discerner l’approche de l’haptothérapie des autres approches
psychothérapeutique.

ATOUTS DE LA FORMATION
Permet de mettre en oeuvre une approche
thérapeutique nouvelle et des ouvertures
thérapeutiques à la pratique clinique de base

05 62 14 00 50
contact@evol-formation.fr

www.evol-formation.fr

49, avenue de Montauban – Villa 2
31620 CASTELNAU D’ESTRETEFONDS

HAPTONOMIE : 2EME NIVEAU
SYNÉSIE 2

P R I S E  E N  C H A R G E  D E  L A  P E R S O N N E  F R A G I L I S É E
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Hébergement possible

3 500.00 € net par personne à titre
individuel
4 500.00 € net par personne au titre de la
formation professionnelle 

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Travail écrit à remettre ou à transmettre d’une
séance sur l’autre
Evaluations tout au long de la formation grâce
aux échanges avec le formateur
Evaluations des acquis à chaque module 
Analyse et étude des pratiques des séances
d’haptothérapie effectuées au cours de la
formation.


